Tydenni hodnoceni zavaznosti projevii koprivky UAS7

UAS (Urticaria Activity Score) = skore k hodnoceni zavaznosti koprivky a Gc¢innosti 1éCby.

Kazdy den priblizné ve stejnou dobu zhodnotte, kolik jste mél/a koprivkovych pupenl za poslednich

24 hodin a jaka byla nejvyssi intenzita svédéni. Do tabulky zapiste ¢islo 0 - 3 podle nize uvedeného schématu.
Soucet obou hodnot (mnoZstvi pupen( a intenzita svédéni) je hodnota denniho UAS skére.

Soucet 7 po sobé nasledujicich hodnot denniho UAS skére je oznacovan jako tydenni skére UAS7.

Pupeny / pomfy Svédéni
0

zadné zadné
1 0-20 pupent za 24 hodin pritomno, ale neobtézujici
2 20-50 pupent za 24 hodin obtézujici, ale nenarusujici bézné dennf aktivity a spanek

vice nez 50 za 24 hodin

3 nebo splyvajici rozsahlé plochy narusujici bézné denni aktivity i spanek

Tyden Pupeny Svédéni  Denni skore Poznamky

od: UAS (doprovodné pFiznaky, léky, spoustéce, angioedém)
Den 1 () e

Den 2 () e

Den 3 (+) e

Den 4 (+) e

Den 5 (+) e

Den 6 (+) e

Den 7 (+] (=)

Celkové skére UAS7 . UAST 0 = bez projevii kopfivky; UAST 1-8 = dobfe kontrolovand kopfivka; UAST 7-15 = mirnd kopFivka;
UAST 16-27 = stfedné zdvaznd kopfivka; UAST 28-42 = zdvaind kopfivka
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